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Z de I'Ophtalmologie Marocaine

QUOi cgﬁ Neuf

OPHTALMOLOGIE?

09 et 10 Octobre 2026 - Hatel Four Seasons - Rabat

Chers collégues et amis(es),

C’est avec un grand plaisir que le nouveau bureau de la SMO inaugure son mandat
par les 2°™ Journées d’ Automne de I’Ophtalmologie Marocaine, qui se dérouleront
les 9 et 10 octobre prochains, organisées en collaboration avec les bureaux de
toutes les sociétés de surspécialité. La fédération de toutes nos sociétés savantes
est devenue désormais une tradition, et c¢’est avec fierté que nous la perpétuons
cette année.

Asmaa EL KETTANI
Présidente
Cet événement aura comme fil conducteur « Quoi de neuf ? » et s’annonce
trés intéressant, couvrant les nouveautés dans les différents domaines de
I’ophtalmologie : Surface oculaire et contactologie, ophtalmologie pédiatrique
et strabologie, chirurgie réfractive et cataracte, glaucome, pathologie orbito-
palpébrale, rétine médicale et chirurgicale, inflammation et imagerie, sans oublier
I’apport de I’intelligence artificielle. Ce programme, dense et actualisé, sera porté
par la participation d’éminents orateurs nationaux et étrangers, qui nous feront

I’honneur de partager avec nous leur expertise et leur expérience de terrain.

I. Benatiya Andaloussi

AN Au-dela de sa richesse scientifique, ce rendez-vous est aussi et surtout un symbole:
Secrétaire Général

celui d’une ophtalmologie marocaine unie, ou chaque surspécialit¢ apporte sa
pierre a un édifice commun. Dans un contexte ou notre spécialité évolue vite,
cette fédération de nos sociétés savantes est une force sur laquelle nous comptons
construire I’avenir de notre discipline.

Ces Journées seront également 1’occasion de lancer une nouveauté : Le projet
de recherche et de dépistage des pathologies oculaires porté par la SMO. Cette
premicre édition du projet est consacrée a la rétinopathie du prématuré, une
pathologie évitable mais potentiellement cécitante, dont le dépistage précoce reste
un enjeu majeur de santé publique dans notre pays. A travers cette initiative, la
SMO réaffirme son engagement au-dela du cadre strictement scientifique, au
service du dépistage et de la prévention de la cécité.

Nous remercions chaleureusement les membres du bureau de ’AMSOP, de la
SAMIR, de la SMG, de la SMOC SO, de la SOPREM, de la SMIO Al et de la SIOM
pour leur implication sans faille dans la construction de ce programme commun.

Nous remercions également nos fidéles partenaires, dont le soutien constant rend
possible la tenue de ces journées.

Nous vous attendons nombreux les 9 et 10 octobre pour ces 2™ Journées
d’Automne, placées sous le signe du partage, de ’actualisation des connaissances
et de la convivialité confraternelle.

Bonne rentrée scientifique.
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08:30 - 10:00

Session 1
Rétine Médicale : Quoi de neuf en Rétine Médicale ?
Modérateurs : M. Bennani, O. Moustaine, M. D’khissy, A. Amraoui

08:30  Nouveautés en imagerie rétinienne :
Du grand champ (Ultra-Widefield) & 'OCT-A et aux biomarqueurs prédictifs
A. El Maftouhi (Suisse)

08:40 Intelligence artificielle et rétinopathie diabétique :
Du dépistage aux indications thérapeutiques
0. Moustain
08:50  Nouvelles molécules et systemes de libération prolongée :
Vers une réduction de la charge thérapeutique en rétine médicale
|. Benatiya Andaloussi
09:00  Place du laser micropulsé dans la prise en charge de la choriorétinopathie
séreuse centrale (CRSC)
Y. Malek
09:10 Rétinoblastome : Etat de I'art et avancées dans les traitements conservateurs
A. El Kettani

09:10 - 09:30 Conférence
La DMLA - Quoi de Neuf en 2026 ?

Z. El Arabi

09:30 Discussion générale

10:00 Pause-Café
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10:30 - 12:00

Session 2
Rétine Chirurgicale : Quoi de neuf en Rétine Chirurgicale ?
Modérateurs : S. Benchekroun, A. Oubaaz, |. Benatiya, A. Maadane

10:30  Trou Maculaire en 2026 : Quand et comment opérer ?
S. Benchekroun

10:40  Membranes épimaculaires :
Timing chirurgical et intérét du pelage de la membrane limitante interne
M. Bennani

10:50 Décollement de rétine rhegmatogéne : Vitrectomie primaire, indentation sclérale
ou chirurgie assistée par visualisation 3D ?
0. Sandali

11:00  Prolifération vitréo-rétinienne (PVR) :
Prévention, adjuvants pharmacologiques et nouvelles stratégies chirurgicales
0. lhab Saad (Egypte)

11:10  Nouveaux agents de tamponnement rétinien :
Huiles de silicone lourdes, hydrogels et polyméres de nouvelle génération
A. Moutaouakil

11:10 - 10:30 Conférence

Nouvelles machines de chirurgie vitréo-rétinienne et systémes de visualisation
A. Habib

11:30  Discussion générale

12:00  Pause-Déjeuner
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08:30 - 10:00

Session 1
Quoi de neuf dans le kératocone ?
Modérateurs : M. El Bakkali, O. Sandali, M. Harouche, T. Baha

08:30 Mot d’ouverture

H. Lamari

08:35  OCT et kératocone : Quoi de neuf ?
0. Sandali

08:43 iTrace et kératocone : Quel apport aujourd’hui ?
T. Baha

08:51  Kératocone et kérato-conjonctivite vernale : Quelles particularités ?
M. Harouch

08:59  Progression du kératocone : Les nouveaux critéres
H. Lamari

09:07  W-F PKR et kératocone : Quelle place aujourd’hui ?
A. Tazi, M. El Bakkali

09:15  Discussion

09:30 - 09:45 Conférence
New Era of CXL

H. Kamoun (Tunisie)

09:45 - 10:00 Conférence
Que retenir de la Conférence de Consensus sur le Kératocone (WKC 2026) ?
M. El Bakkali

10:00 Pause-Café



Journées d’Automne
Z de I'Ophtalmologie Marocaine

Quoi ¢e Neuf

OPHTALMOLOGIE?

09 et 10 Octobre 2026 - Hotel Four easons - Rabat

— SM@ (SO
Vendredi matinée - Ballroom 3 IV IN_/
e ——

10:30 - 12:00

Session 2
Quoi de neuf en adaptation et en surface oculaire ?
Modérateurs : M. El Bahloul, S. Hamada, H. Moutei, M. Belmekki

10:30  Profil cornéoscléral : Un nouveau regard sur la surface oculaire
M. EIl Bahloul

10:40  Lentilles sclérales et kératocone : Des indications de plus en plus larges
S. Belaghmaidi

10:50  Sécheresse lacrymale et lentilles de contact : Jusqu’ou peut-on aller ?
H. Moutei

11:00 Lentilles et greffe de cornée : Quelle place aujourd’hui ?
M. Boutkhil

11:10  Dysbiosis in Ocular Surface Disease : What’s New ?
S. Hamada (UK)

11:20  Discussion

11:40 - 12:00 Conférence
Controversies in Dry Eye Disease
S. Hamada (UK)
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Vendredi aprés midi - Ballroom 2 A

ET D' OPHTALMOLOGIE PEDIATRIQUE
14:30 - 15:30

Table ronde 1
Paralysies oculomotrices, cas cliniques interactifs
Modérateurs : M. Cordonnier, A. El Kettani, J. Daoudi, S. Berrada

14:30  Cas clinique 1 : Paralysie du VI
R. EL Hachimi

14:40  Cas clinique 2 : Paralysie du IV

F. Bencherifa

14:50  Cas clinique 3 : Paralysie partielle du Il

H. Lamari

15:00 Cas clinique 4 : Paralysie totale du lll
M. Laghmari

15:10  Cas clinique 5 : Ophtalmoplégie douloureuse

N. Boutimzine

15:20  Cas clinique 6 : Déficit monoculaire de I'élévation
M. Cordonnier (Belgique)

15:30  Discussion

15:40-16:00 Conférence
Paralysies oculomotrices complexes
M. Cordonnier (Belgique)

16:00 Pause-Café
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16:30 - 18:00

Table ronde 2 : Rétinopathie des prématurés
Modérateurs : O. lhab Saad, A. El Kettani, A. Barakat, L. Rais, M. Laghmari

16:30  Epidémiologie de la prématurité au Maroc
A. Barakat

16:40  L’'ceil du prématuré
A. El Kettani

16:50  Comment établir un programme de dépistage de la ROP ?
0. lhab Saad (Egypte)

17:00  Expérience « Goutte de Lait »
service d'ophtalmologie pédiatrique de I'hopital 20 Aot a Casablanca
G. Daghouj

17:10  What have | learned over 30 years State of the art presentation reviewing
the studies about ROP ?
0. lhab Saad (Egypte)

17:20  Projet SMO /fond de recherche : Quoi de neuf chez le prématuré
L. Rais

17:30  Discussion
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14:30 - 16:00

Session Surface oculaire, Paupiéres et Orbite
Modérateurs : MC. Chefchaouni, M. Elbelhadji, F. ELasri, A. EI Khoyaali

14:30

14:40

14:50

15:00

15:10

15:20

15:30

16:00

|.P.L. et sécheresse oculaire : Résultats et analyse
Z. Bencherif

Tumeurs de la surface oculaire : Sortir des sentiers battus
0. Ihab Saad (Egypte)

Le PRP en pathologie de surface oculaire
M. Elbelhadji

Intérét du PRF en surface oculaire
L. Refass

Nouveautés en orbitopathie dysthyroidienne
MC. Chefchaouni

Tumeurs vasculaires de I'orbite : Nous ou eux ?
O. lhab Saad (Egypte)

Discussion

Pause-Café
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16:30 - 18:00

Session Esthétique du regard
Modérateurs : A. Karim, L. Refass, Z. Bencherif, Y. Hidan

16:30

16:40

16:50

17:00

17:10

17:20

17:30

Le laser en pathologie palpébrale
A. Karim

La Blépharoplastie chirurgicale supérieure : Astuces, pieges et complications
S. Bennis

Lifting des sourcills ou Browlift : Techniques et indications
L. Refass

La blépharoplastie chirurgicale inférieure
M. Elbelhadji

Quoi de neuf en chirurgie du ptosis ? suspension par le muscle frontal
T. Marrakchi Benjaafar, |. Benatiya Andaloussi

Mes résultats dans la gestion du ptosis par voie conjonctivale
A. Karim

Discussion
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Societé Marocaine du Glaucome

08:30 - 10:00

Session 1 : De la pression a la décision

Diagnostic et traitement médical en 2026

Modérateurs : M. Benharbit, M. Belmekki, LO. Cherkaoui, M. Poli (France)

08:30

08:40

08:50

09:00

09:10

Traitement médical du glaucome : Nouvelles molécules, nouvelles cibles
Y. Mouzari

La PIO en 2026 : au-dela du chiffre, mesure-t-on enfin la vraie pression ?
K. Belkhadir

Le Laser SLT en premiére intention : De la théorie a la pratique en 2026
I. Hajji
Glaucome néo-vasculaire :

de I'approche conventionnelle aux nouvelles thérapies
G. Daghouj

Le glaucome prépérimétrique en 2026
M. Poli (France)

09:20 - 09:40 Conférence

Les nouvelles frontiéres de la chirurgie du Glaucome :
Ou en sommes-nous en 2026 ?

L. EImaaloum

09:40
10:00

Discussion

Pause-Café
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Societé Marocaine du Glaucome

10:30 - 12:00

Session 2 : Quand I'innovation redessine la prise en charge du glaucome
Modérateurs : K. Belkhadir, G. Daghouj, L. EImaaloum, l.Hajji

10:30

10:40

10:50

11:00

11:10

Lasers et glaucomes : Quoi de neuf ?
M. Belmekki

Surface oculaire et glaucome :
Quand la surface briile, comment éteindre I'incendie ?
LO. Cherkaoui

IA et glaucome : Gadget ou révolution ?
K. Belkhadir

Imagerie des bulles de filtration : Voir plus loin pour décider mieux
L. El Maaloum

Les longs tubes a petit diamétre
M. Benharbit

11:20 - 11:40 Conférence
MIGS and MIBS : Ou en sommes-nous en 2026 ?

M. Poli (France)

11:40
12:00

Discussion

Pause-Déjeuner
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o . . C AAMAIT
Samedi matinée - Ballroom 3 SAMIR

SociétéMarocaine de chirurgie
Réfractive et dimplantologie

HYPERMETROPIE & PRESBYTIE
L’ceil court, les grandes décisions

08:30 - 10:00

PARTIE 1
Préparer, mesurer, traiter la cornée
Réfraction, bilan préopératoire, laser hypermétropique et presbytie cornéenne

08:30  Cas interactif : 28 ans, +3 D latents, « je veux mon LASIK demain ».

08:35  Hypermétropie latente, réfraction et cycloplégie :
Démasquer le vrai besoin réfractif.

H. Essafi

08:45  Gérer les attentes et le consentement chez le presbyte hypermétrope :
Que faut-il vraiment promettre ?

A. Raiss

08:55  La check-list préopératoire en 10 points.
S. Jihad

09:05  Zones optiques, centrage et aberrations induites : La physique non négociable.
T. Baha

09:15  Laser hypermétropique : Jusqu’'ou aller sans donner de fausses attentes?
Y. Rifay

09:25  Gestion des surprises réfractives post chirurgie cornéenne au laser Excimer
H. Kamoun (Tunisie)

09:35  Presbytie cornéenne : Monovision, presbyLASIK et neuroadaptation.
M. Harouch

09:45  Place du LASIK dans le traitement du strabisme accomodatif.
H. Lamari

09:55  Discussion
10:00  Pause-Café
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SociétéMarocaine de chirurgie
Réfractive et dimplantologie

10:30 - 12:00

PARTIE 2 : Choisir la bonne stratégie intraoculaire
Cristallin, implants premium, implants phaques,
contactologie et profils complexes

10:30  Cas interactif : 48 ans, +4 D, cristallin clair - laser, lentille, implant ou abstention ?

10:35  UBM, biométrie et nouvelles formules.
Y. Imani

10:45  L’implant phaque hypermétropique : A-t-il encore sa place en 2026 ?
M. Chahbi

10:55 EDOF ou trifocal chez I'hypermétrope exigeant :
Adapter au profil et au mode de vie, pas a la mode
0. Berbich

11:05  Le mix-and-match : Sur-mesure assumé ou bricolage savant ?
R. Benhaddou, O. Tazi

11:15 PROFILS COMPLEXES 100% vidéo
Profils cliniques difficiles
* L’hypermétrope astigmate : Gérer deux problémes d’un coup.

M. El Bakkali

* L’hypermétrope + angle occludable + presbytie : Le triple défi.
M. Belmekki

* Le trés fort hypermétrope : Quand le cristallin devient la seule réponse.
M. Benharbit

11:30 - 12:00 Table ronde, algorithme & discussion.
Table ronde finale : Qui opérer, comment - et quand dire non ? + algorithme.

12:00  Pause-Déjeuner
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14:00 - 15:30

Session 1 - Imagerie du segment antérieur
Modérateurs : M. El Bakkali, O. Sandali, A. El Maftouhi, M. Chahbi

De I'image a la décision :
Les nouvelles frontieres de I'imagerie du segment antérieur

14:00

14:02

14:11

14:20

14:29

14:38
14:46

14:55

15:04

15:13

15:22
16:00

Introduction

Z. El Arabi

OCT du segment antérieur 2026 :

Ce que les nouvelles générations d’appareils révélent désormais
A. El Maftouhi

L'imagerie moderne du sulcus

M. El Bakkali

Biomarqueurs OCT du kératocone :

Du dépistage précoce a la prédiction de progression

0. Sandali

Chirurgie réfractive : Les piéges de I'imagerie qu’il ne faut plus manquer
A. Raiss

Discussion
La biométrie de nouvelle génération (IOLMaster 700, Anterion, Argos, etc.).

Quelles innovations pour améliorer la précision réfractive ?
M. Dkhissy

La biomécanique de la cornée analysée par I'IR
M. Chahbi

Aberrométrie moderne : Comment optimiser les résultats visuels ?
T. Baha

Intelligence artificielle et imagerie du segment antérieur :
Vers une nouvelle génération d’aide a la décision
0. Moustaine

Discussion

Pause-Café
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16:00 - 17:30

Segment postérieur
Modérateurs : Z. El Arabi, R. Tahiri, A. Boulanouar, F. Bencherifa

16:00  OCT et OCTA dans la DMLA : Les nouveautés a connaitre
A. El Maftouhi

16:09  Atrophie géographique : Quels biomarqueurs pour prédire la progression ?
H. Essafi

16:18  Rétinophotographie grand champs et Diabete
R. Tahiri

16:27  Les biomarqueurs OCT qui prédisent la réponse thérapeutique dans 'OMD
Z. El Arabi

16:36 Discussion
16:45  Quoi de neuf en imagerie de la CRSC

A. Boulanouar

15:54  OCTA : Quand apporte-t-elle une réelle valeur ajoutée ?
B. El Quazzani

17:03  Apport de I'imagerie dans la maladie de Stargard

F. Bencherifa

17:12  Explorer la choroide en 2026 : Swept-Source OCT, OCTA
A. El Maftouhi

17:21  Discussion
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SOCIETE MAROCAINE
D'INFLAMMATION OCULAIRE

14:00 - 15:30

14:00

Mot d’accueil de la Présidente SIOM

« CAS QUIZZ : LES CHOROIDITES de Pr C.P HERBORT »
Modérateurs : E. Abdallah, S. Chariba, C.P Herbort, A. Oubaaz, R. Sekhsoukh
QuizzMasters : A. Bennis, O. Moustaine, M. Bahloul

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

Choroidite serpigineuse

Experts : C.P Herbort (Suisse) & S. Chariba (Rabat)

Résidents : L. Mkhairi (CHU Fés) & S. Benamar (UM6 Rabat)
Choroidite multifocale

Experts: E. Abdallah (Rabat) & R. Sekhsoukh (Oujda)
Résidents : L. Rostum (CHU Rabat) & A. Halhoul (CHU Oujda)

Epithéliopathie en plaque

Experts: O. Moustaine (Agadir) & M. El Bahloul (Tanger)
Résidents : O. El Ghmaz (CHU Agadir) & A. Zaki (CHU Tanger)

MEWDS

Experts: C.P Herbort (Suisse) & H. Boushaba (Marrakech)
Résidents : S. Houti (CHU Casablanca) & N. EIFahli (CHU Marrakech)

Discussion

15:15 - 15:30 Conférence
La nouvelle classification des Choroidites

C. P. Herbort (Suisse)

15:30

Pause-Café
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SOCIETE MAROCAINE
D'INFLAMMATION OCULAIRE

16:00 - 18:00
16:00 - 16:15 Conférence

PKR et cicatrisation cornéenne : New concepts

H. Kamoun (Tunisie)

Inflammation & chirurgie réfractive
Modérateurs : A. Bennis, H. Boushaba, M. Chahbi, H. Kamoun, Y. Rifay

16:15  Comment prévenir I'inflammation autour de la phacoemulsification
E. Abdallah

16:25  Comment gérer la phacoemulsification chez 'uvéitique
A. Karmane

16:29  Pathologies générales pourvoyeuses d’'uvéites :
Contre-indication ou pas aux lasers réfractifs ?
Y. Rifay (Rabat)

16:36  Surface oculaire enflammeée et chirurgie réfractive

T. Baha

16:43  Gestion et prévention du haze post PKR
H. Boushaba

16:50  L'inflammation dans I'implantation phaque
M. Chahbi

16:57  L’inflammation dans le smile
M. Harouch

17:04  Intérét des biomarqueurs inflammatoires de la surface oculaire dans la chirurgie réfractive
L. Serghini

17:11  Les sciences omiques : Vers une chirurgie réfractive véritablement personnalisée
S. Chariba

17:18  Discussion

17:30 - 18:00 HOMMAGES Pr. Carl Peter Herbort (Suisse) - Dr. Haykel Kamoun (Tunisie)
REMISE DES PRIX Best Quizzer SIOM
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